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CapituLo XI

£ LA ILUMINACION

CONCEPTOS BASICOS

La iluminacién de los sujetos fotografiados proviene de fuentes naturales y artificiales, y es
controlada por el fotégrafo, el director de fotograffa y el iluminador, para que las imagenes
resultantes presenten el efecto deseado por ellos mismos. No se fotografian o filman los
objetos, sino la luz reflejada por ellos. Son muy pocos los objetos y sujetos que emiten luz
- con la cual puedan ser fotografiados.
Para el control de la iluminacién artificial hay que seleccionar el tipo de luces y disponerlas
‘ para que produzcan el efecto deseado por los técnicos fotografos. Con luz natural se ha de
escoger también el tipo de luz (del sol, en sombra, al descubierto, en dias nublados), su
direccion (hora del dia), etc.
La iluminacién cumple una doble funcién: técnica y estética. La funcién técnica consiste en
proporcionar luz suficiente para una exposicion adecuada y ajustar la escala de
luminosidades de los sujetos filmados para que se adapten a los limites de los materiales
sensibles de emulsiones a utilizar.
 |a funcién estética consiste en hacer que el sujeto resulte bien visible y, muchas veces, en
aportar belleza o expresar un sentimiento. La luz puede ser medida, pero la belleza y el
sentimiento sélo se perciben. Por lo tanto, cada Director de Fotograffa, Fotdgrafo ¢ Iluminador
debe determinar y utilizar la iluminacién que crea mas adecuada para cada trabajo.
No existen reglas inamovibles para iluminar, sino conceptos tradicionales y la mayoria de
ellos copiados de la madre naturaleza, que nos ha acostumbrado a ver de una determinada
manera, ya que la luz principal natural (el Sol) tiene una direccién, una altura, una rotacion,
una cualidad cromética que nos hace pensar que esas son las reglas normales para basarnos

en nuestro trabajo.
Los distintos tipos de iluminacién son:

o La luz natural, el Sol en cualquiera de sus formas: directa, difusa, reflejada o en
distintas combinaciones.

La luz artificial, que proviene de cualquier fuente luminosa fabricada por el hombre.
: e La luz ambiente, que puede ser natural o artificial (casi siempre nos indica luz

escasa o global).

uz directa la que va en linea recta desde la fuente hasta el sujeto: Se trata

Se denomina |
, pero suave si la

de una luz dura con sombras nitidas cuando la fuente es concentrada
fuente es amplia y los bordes de las sombras son suaves.
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En cambio, la luz difusa, cuyo trayecto es modificado, alcanza al sujeto desde mucha
direcciones a la vez. Produce sombras de bordes suaves vy, si es lo bastante difusa, cas
practicamente ninguna sombra.

La luz rebotada, tipicamente muy difusa, es reflejada hacia el sujeto por una superfici
cercana a él, y puede ser, segtn en la superficie que rebote la luz, brillante o difusa.

Los factores esenciales de la iluminacion incluyen para aglobarlos como posibles -
determinantes en- su momento a: el nimero de fuentes luminosas; la direccidn o;
direcciones de la luz y su grado de directividad o difusién; la presencia o ausencia de
superficies reflectoras cerca del sujeto, asfi como su tamafio, textura y poder de reflexién
y color; el calor que desprende y afecta al sujeto, las distancias, intensidades luminicas,
asi como las temperaturas de color de las fuentes luminosas, mas auln cuando se utilizan
mas de una. _
La direccién, o direcciones de incidencia de la luz sobre el sujeto, con relacién a la cdmara
resultan sumamente importantes. La iluminaciéon con una sola fuente puede provenir de
cualquier parte; de encima del sujeto, debajo, frente a él, detrds, desde uno de sus lados y
desde cualquier posicién intermedia. Cada direccion basica recibe un nombre: luz frontal,
luz posterior o contraluz, luz lateral, luz cenital, luz de tres cuartos, etc. Casi toda la
luz natural proviene de encima del sujeto, por lo que gran parte de la iluminacion (explicado
anteriormente) artificial se dispone de forma que se obtenga un efecto parecido. Algunos
sujetos, especialmente los rostros de las personas, parecen poco naturales iluminados
desde abajo. '
La luz natural en exteriores se controla escogiendo el momento adecuado, un dia nublado
para obtener una luz suave y de bajo contraste, y un dia soleado para producir luz duray
brillante, con sombras nitidas.

La luz del sol no es siempre igual, resulta muy importante la eleccién del momento del
dia; un sol bajo con coloracién amarilla o anaranjado al final de la tarde o muy
temprano por la mafiana que produce sombras bien definidas y alargadas; un sol alto
y duro, con una luz plana al mediodia casi sin sombras proyectadas, pero si con
sombras molestas en los rostros. Las diferentes temperaturas color en los distintos
momentos del dia, hacen que sea importante el momento elegido para nuestra
filmacion.

En los comienzos, la luz sélo era considerada para lograr que las imagenes pudieran ser
registradas correctamente o lo mds correcto posible. Los decorados, el magquillaje, el
vestuario, las posiciones de camara, la incorporacién de una gran variedad de lentes,
comenzaron a dar forma a una nueva disciplina. La luz y su tratamiento, contribuyeron en
forma superlativa a acrecentar ese desarrollo.
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En aquellos dias, la funcién dramética, que hoy la iluminacién indiscutiblemente aporta,
era desconocida o ignorada. Lentamente, y en forma paralela a logros en otras &reas del
cine, los operadores empezaron a dar una mayor credibilidad a las imédgenes, y se fueron
agregando nuevos adeptos a estas expresiones por intermedio de la luz. Fotégrafos
retratistas que manejaban con mayor soltura los claroscuros, se aunaron con ellos y se
dio inicio al tratamiento de la luz como pilar fundamental del naciente arte
cinematografico.
El aporte de los fotdgrafos de galeria, especialistas en retratos, marcé de manera indeleble
a la industria cinematografica hasta nuestros dias. Hollywood inicié el derrotero de lo que
se dio en llamar el estilo "Rembrandt”. Este consiste en una luz oblicua desde atrds, que
proviene de un angulo de 90° respecto al eje establecido entre la cadmara y el sujeto
(indistintamente de izquierda o derecha).
Posteriormente se estructurd el concepto de luz prmcnpal o luz llave, es decir, la luz
fundamental que domina una escena. La incorporacién del contraluz, aporté relieve a las
imagenes, separandolas al mismo tiempo de los fondos, y la luz de relleno completd la
trilogia con la que hoy se manejan los fotégrafos del mundo entero y no solamente en la
disciplina cinematografica.
Como vemos, en toda esta resefia que involucra la iluminacién como base técnica vy el estilo
primitivo de los cuidados al tratamiento de la luz sobre los personajes, estaban perfilando
estilos que corresponderian a dos corrientes puramente estéticas como son el
“pictoralismo” y el “naturalismo”,.
Ambas posturas, como es ldgico, tienen sus defensores y detractores. Los
naturalistas, afirman que respetar la fuente aparente de luz en escenas
cinematogrdficas permiten al espectador acceder con mayor prontitud al cédigo que
propone el film, ya que reconoce con facilidad imégenes que le son familiares o que
estdn subyacentes a su conciencia. ‘
Los pictoralistas en cambio, sostienen que una imagen bella impacta al espectador y que
éste es susceptible a los cddigos estéticos de su cultura, por lo cual respetar o no la
direccién aparente de la luz, no tiene la menor importancia. También afirman que ningdn
espectador, por més avezado que séa, estd en condiciones de determinar ante la belleza de *
una imagen, si la direccidn de la luz es o no la correcta. -
Los adeptos al naturalismo, responden que un espectador atin ignorando si la direccion de
la luz es errdnea, percibe una sensacion artificial en la imagen, especialmente cuando la
iluminacidn tiende a embellecer un actor o actriz.
En verdad, esto Ultimo tiene su base de sustentacién en el “sistema de las estrellas”, que
imperd en Hollywood desde los afios 30 a los 60 aproximadamente. Consistia en embellecer
a los astros y estrellas, sobre todo en los primeros planos, de manera que aparecieran en
la pantalla lo més seductoramente posible, pues es como los deseaban ver los admiradores.
Asi lo afirmaban los productores de las grandes compafiias.
Esto origind la blusqueda del mejor &ngulo, del mejor perfil del rostro de los actores y
actrices y por supuesto la luz debia favorecerlos sin importar el lugar de donde provenia
En verdad, ambas corrientes tienen parte de razon, pues es muy dificil filmar una pelicula
estrictamente dentro de los canones de uno u otro concepto.
Si un guién marca una accion que se deba desarrollar en medio de un bosque, durant€ una
- noche de lluvia mientras un personaje busca un sendero que to conduzca a un pueblo
cercano, obviamente deberemos recurrir al pictoralismo, porque ¢ cual seria una idea de luz
naturalista en tales circunstancias ?.
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En el cine, como en el teatro, la literatura reconoce numMerosos y variados “géneros” que se
adecuan a las mas diversas preferencias de los espectadores: el “drama”, la “comedia”, el
“musical”, el “policial”, la “ciencia ficcién”, la “aventura”, el “documental”, el “terror”, el

“humor”, etc.
En todos y en cada uno de ellos podemos afirmar sin temor, que Ja iluminacion y los “climas”
que ella genera predispone al espectador a introducirse en la atmoésfera del film que se esté

narrando en imagenes.

No podriamos imaginar un policial negro realizado en Hollywood sin las luces duras
proyectando sombras profundas y penumbras sugerentes, o una comedia musical brillante
que nos mostrara sombras profundas y penumbras sugerentes; un documental que no
tuviera un amanecer o puesta de sol. Sin lugar a dudas, estos ° “clisé” a los que estamos
acostumbrados son un recurso que el espectador en general acepta y exige al mismo
tiempo.

La iluminacién como en algin momento comentamos, es necesaria para todos los
érdenes de la vida, pero en cinematografia como en fotografia y en video, pasa de ser
una necesidad para ver, como lo es la luz, a ser el medio artistico con que cuenta el
profesional para poder plasmar su arte en el tratamiento de la imagen por intermedio-

de la luz.

Frente a esta situacién nos encontramos que la disposicion de las fuentes de luz tienen un
intencién expresiva, lo que supone su distribucién con un criterio bien definido en funcio
de las necesidades que imponga la accién. Lo mas importante para iluminar una escena es.
la “imaginacién”. De nada sirven los equipos mas costosos y sofisticados si su empleo no se_
hace con “sensibilidad”. Habra luz por todas partes, los personajes y objetos se vera
claramente y nitidamente, pero serdn inoperantes si no son coherentes con el contexto d
film, careciendo de la eficacia dramatica necesaria que ayude a lograr una determinada
emocién en el espectador. :
La iluminacién debe servir para establecer el caracter alegre o dramatico de la secuend
o del film en su totalidad y poner en evidencia la sensacién dominante que debe surgi
del desarrollo narrativo. Ayuda a crear progresivamente al mismo tiempo, un determinad
clima o atmosfera que lo apoye adecuadamente. Por intermedio suyo puede revelarse |
personalidad del sujeto, haciéndola sombrifa, brillante o contrastada; unificar la estructur
de la imagen y crear mediante la apariencia piastxca (que se puede sintetizar por §
profundidad y tridimensionalidad) de los componentes del encuadre, una pseudo realida
que parezca verdadera. ,
Para que la iluminacién pueda rendir saUsfactorlamente sus propositos y mantener un
unidad a lo largo de todo el film, debe ser estudiada y planificada a partir del mismo guion
Debe pensarse cuidadosamente cudles son los elementos del encuadre que deben esta
iluminados y cudles deben permanecer en la sombra, dénde conviene realizar un detalle
sombrear todo, cémo crear una iluminacion especial para valorizar una zona del decorado
etc. De esta manera es posible controlar constantemente la atencion del espectador a
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iluminar lo importante y mantener en la penumbra lo accesorio para. hacerlo pasar
desapercibido.

En términos generales, podemos decir, que una iluminacion oscura (low key, baja luz) sirve
para crear un clima tragico, sombrio; por el contrario, si es brillante (high key, alta luz)
colabora a construir una atmdsfera alegre, feliz. Teniendo estos dos extremos como base,
puede establecerse a partir de ellos, toda la gamma intermedia de iluminacién que sirva
para sugerir los sentimientos mds diversos.

'

ESQUEMAS BASICOS Y DISPOSICION DE LAS LUCES

Primeros planos: sabemos que los pioneros cinematograficos contaron con la colaboracién
de los fot6grafos retratistas de aquella época para iluminar sus primeras escenas con un
cierto criterio de crear una atmoésfera determinada en sus films. Este criterio estaba basado
en ciertas normativas que ellos usaban a diario para crear en sus primeros planos un
tratamiento de encanto y belleza (glamour) para retratar a las estrellas de Hollywood. El
esquema aun vigente consiste en:

o Una luz principal (Key light) colocada aproximadamente en la misma linea de la
cdmara, algo mas elevada que ésta y a 45° apuntando directamente hacia el
sujeto o modelo.

o Una luz lateral (luz de relleno, fill light) colocada a 90° y de menor intensidad
que la anterior, que ilumine Ia zona que deja a oscuras la luz principal.

e Una luz casi cenital (contraluz, back light) ligeramente atras del modelo, que
ilumine la cabeza y hombros. Su intensidad debe ser un diafragma mas luminoso

que la luz principal.

o Opcionalmente, una luz que ilumine el fondo, a fin de despegar al modelo. Esta
puede ser mas o menos intensa conforme a las circunstancias o estilos a crear.

En sintesis, existen desde aquellos tiempos cuatro tipos fundamentales de luces:

1. Luz basica.

2. Luz complementaria.
3. Luz de separacion.
4. Luz para fondos.

En esto consiste el retrato tradicional en fotografia. Oportunamente en la practica veremos
alternativas diferentes, pero que en esencia no se apartan de lo descripto y esas alternativas
son impuestas en cinematografia por el hecho de que el sujeto o [a camara tienen
movimiento.

Ahora bien, primero ampliemos el concepto de aplicacién que tienen estas™ cuatro luces
principales.
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Figura 328

Con la luz principal se le imprime cardcter y atmodsfera a una escena. Con ella se determina
una iluminacién contrastada, con zonas muy claras que se oponen a otras mas oscuras 0
una iluminacién brillante donde en general todo recibe una luz intensa de manera uniforme.
En exteriores la luz principal no es otra que el propio sol y éste, es quién determina la
iluminacion complementaria que se debe disponer.

En interiores, las fuentes luminosas habituales estan constituidas por la luz solar que viene
de las ventanas y por aparatos con l[dmparas incandescentes u otros. La iluminacién se puede
realizar suponiendo la existencia de alguna de estas fuentes, pero sin necesidad de presentarla
en el encuadre. En el caso en que deban aparecer, se utilizarad los mismos elementos para
iluminar si es' que lo podemos dominar, o de lo contrario, utilizar reflectores externos al
encuadre, que simulen la luz proveniente de ellos. La posicion mas conveniente en cualquier
caso para obtener un sugestivo modelado de los rostros que nos resulte familiar es por encima
de la cabeza de los personajes, ya que a lo largo de nuestras vida nos hemos acostumbrado
a ver todos los sujetos en la vida real bajo una iluminacién proveniente de lo alto.

La luz principal sabemos que puede ser directa o difusa. El sol provee una luz directa, que
sin embargo se puede convertir artificialmente en difusa al interponerle un elemento, como
puede ser un “tul” de trama espesa, que disminuye considerablemente su concentracion. La
luz de una vela o de una lamparita incandescente aisladas, son directas, en cambio la que
proviene de una ventana no iluminada directamenté por el sol, lo inunda todo y llega a todos
los sitios de manera difusa. De todas formas, lo que debe evitarse en cualquier circunstancia
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es el empleo como luz principal de muchos focos de luz directa, ya que proyectarén un
sinntimero de sombras muy netas, lo cual es algo poco corriente en la realidad cotidiana y
harfan que el espectador notase la artificialidad de la iluminacion.

La intensidad de la luz principal determinard la exposicion (el diafragma) con la que se
trabaje, ya que a estos efectos no hay que considerar las demas luces que se iran
agregando, sino como un simple apoyo para lograr un correcto modelado de todos los
elementos.

Pero (existen excepciones) no es posible que toda la luz existente en una escena
proceda de un solo lugar ya que los contrastes serfan muy marcados al existir
‘nicamente zonas iluminadas con una misma intensidad y zonas en sombras. Para
modelar mejor los diversos componentes y suavizar los contrastes es necesario agregar
la luz de relleno o luz complementaria (fill light), que generalmente consiste en una
fuente de luz difusa cuya intensidad dependerd de la intencionalidad dramatica de la
secuencia o film y que se sitlia a menor altura que la principal y del lado no iluminado
por ella. De esta manera aclara las zonas oscuras existentes, disminuyendo la relacion
luz / sombra.

Se sabe, por haberlo comentado en el capitulo III, que en iluminacion se establece una
relacién de contraste cuya finalidad es determinar exactamente las condiciones de
trabajo para poder repetirlas cuantas veces sea necesario, para obtener un efecto buscado
y tener a lo largo del film una relacién de contraste que nos permita una cierta continuidad
en la imagen de las secuencias mas indicativas de la pelicula (es decir, continuidad en el
clima 6 atmdsfera del film).

En la determinacién del contraste total de la escena entran ademds, los indices de reflexion
de todas las superficies que alli aparecen. Asi, por ejemplo, en un personaje con camisa
blanca y pantalén oscuro, se establece un gran contraste entre estos dos elementos, sin
tener en cuenta el fondo.

Es por este motivo que en el momento de disponer las luces, debe tenerse en cuenta los
colores y formas de todos los componentes del encuadre para lograr una imagen que se
adecue perfectamente a la intencionalidad dramatica. En interiores, donde cada punto de
luz puede manipularse como se desee, es sencillo mantenery controlar esta relacion; no asi
en exteriores, ya que al prevalecer la luz del sol, sélo se puede considerar como punto de
partida obligado para la obtencién de resultados uniformes.

Esto también nos marca la relacién permanente que el director de fotografia tiene con el
director de arte / escendgrafo y también con el jefe de maquillaje, ya que como se
desprende de las artes que ellos desarrollan, éstas, también estdn basadas en formas de
contraste entre luces y sombras y gamas de colores.

Si queremos crear en la pantalla la sensacién de relieve (plasticidad) existente en la vida
real, el sujeto debe despegarse del fondo. Aunque es conveniente iluminar ambos
individualmente, a menudo esto resulta imposible. En estos casos se recurre a una tercera
fuente que ilumine la cabeza y hombros del sujeto actuando como elemento separador.
Una luz de estas caracteristicas recibe el nombre de contraluz (back light) con la cual es
posible lograr la profundidad buscada. Se situa en el lado opuesto a la cdmara, por encima
y detrds del personaje. Los fondos se pueden destacar o no, haciendo una zona mas
oscura que el personaje o sujeto, o lo contrario, que sea mas iluminada que el personaje,
es decir, los fondos trabajados con una intensidad de luces con colorido, con sombras,
etc., nos permiten destacar perfectamente al sujeto por contraste con la zoma que le sirve
de fondo.
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La luz principal, la de relleno, el contraluz y las del fondo, se disponen
fundamentalmente en funcién de y para los personajes: son las fuentes de luz mas
importantes. Sin embargo, no deben ser las Unicas, pues es necesario iluminar todos los
demds élementos que forman parte de la ambientacién; éstos ya reciben generalmente
luz de aquéllos, lo que en determinadas ocasiones es suficiente; en algunos, escasa y en
otros molesta, por lo que hay que encontrar la manera de iluminarlos (individualmente
o en conjunto) manteniendo siempre la atmodsfera o clima creado por las luces

principales.

El movimiento propio de la imagen cinematografica, ya sea el realizado por la camara o por
los elementos que la integran, va a ser, en parte, el determinante de la forma en que seran
dispuestas las luces. Hay que aplicar los criterios ya estudiados para los momentos en los
que los personajes estén practicamente estaticos, no obstante aun en estos casos hay que
poner un cierto cuidado en la manera como se procede. Supongamos por ejemplo, un P.P.
en el que se ve a un personaje de medio perfil que se encuentra sentado en un sofa; al
pasar por corte directo a un P.P. frontal suyo, el espectador debe seguir pensando que aquel
estd en el mismo lugar y para que la ilusién de realidad en la pantalla no se destruya,
debe mantenerse la sensacién de que las luces que ahora lo iluminan son las mismas que
lo hacfan en el plano anterior y que , por lo tanto, proceden del mismo sitio. Es decir, que
de un plano a otro debe mantenerse la misma direccionalidad e intensidades relativas
de la luz para que la continuidad visual no sea interrumpida al notarse algin cambio en
la iluminacién. :

Sin embargo en algunas ocasiones es necesario tomar una serie de precauciones pues la.
iluminacién que para un plano es sumamente efectiva, puede no serlo para otros de la
misma secuencia al cambiar de angulo la cdmara o de planos. '
Por ejemplo, en un mismo escenario, se cambia de un P.G. a un P.P. del personaje. El P.G
se debe iluminar de manera que se logre una valorizacion del conjunto de todos los
componentes del encuadre; en cambio, para el P.P, esto no es suficiente, es necesario :
iluminar particularmente al personaje, modelarlo, pero de modo que se sienta que estd
exactamente en el mismo lugar y bajo las mismas luces que estaba antes. En este caso va
a ser absolutamente imprescindible disponer una serie de reflectores exclusivos para e
personaje, por motivos dramaticos y técnicos con el fin de obtener una imagen expresiva
de buena calidad y sin perder el record de iluminaciéon (clima y continuidad de
iluminacién) entre planos.
Un problema que frecuentemente se plantea al realizar un movimiento de camara €s
cuando se quiere pasar de una zona muy iluminada a otra en penumbra o viceversa. Si, por
ejemplo, la penumbra es sélo una etapa en el movimiento, que termina luego en una zona
con el mismo nivel de luz que el que tenia inicialmente, sirve para evidenciarlo més
efectivamente al presentar en sucesién lugares claros y oscuros. Pero en el caso en que
finalice alli (en la penumbra), es necesario tomar una serie de precauciones. Se puede
iluminar la zona oscura a un nivel de luz tal que la diferencia entre un sitio y otro, si bien
perceptible, no lo sea tanto como para no poder distinguir claramente al persohaje en
sombra. No obstante, para lograrlo es preciso iluminar particularmente esa zona, lo que
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muy frecuentemente es un imposible, debido a no contar con el equipo de luces necesario,
o0 que en ese lugar nos impiden colocar el reflector de referencia. Se debe proceder de otra
manera: abrir o cerrar, segun el caso, Y si la camara lo posee, el obturador variable como
hemos estudiado en el capitulo II.

Pero ademas del movimiento propio de los componentes del cuadro y de la cdmara, esta el
movimiento dramatico que imprime el director, creando de este modo el ritmo visual,
elemento decisivo como ya vimos, para establecer el clima que debe imperar en el film.
En términos generales, una atmosfera sombria, debida a una iluminacién contrastada
sugiere una accién fisica lenta, que requiere un mayor tiempo de proyeccion para ser
entendida; de esta manera, la luz escasa no serd impediment6 para comprenderla
claramente, ya que habrd tiempo suficiente para observarla en su totalidad.

En tales condiciones de claro oscuro, es dificil de percibir el movimiento de un personaje que
se desplaza con rapidez en la sombra. Asi, como durante un ataque nocturno se observa
correr a los soldados bajo el fulgor de un bombardeo, o el transelnte que va por la calle
con el incesante pasar de los focos de los automoviles, o el interior de una casa con la luz
de la linterna de un ladrén que va a abrir la caja fuerte o el rostro de un sirviente iluminado
solamente por la vela que lleva en su mano, nos estd indicando que la atmdsfera creada por
una iluminacién brillante es mas apta para presentar movimientos veloces que tienen que
ser rapidamente captados por el espectador.

Hasta aqui hemos desarrollado basicamente el tema de conceptos y tipos de iluminacion
para cinematografia, tema que en particular da para seguir hablando, opinando y cambiando
impresiones cada vez méas precisas, sobre determinados temas dentro de la iluminacién
misma.

Es por eso que la eleccién de un estilo por un profesional de la cinematografia pasa a ser
un elemento més de su personalidad, de su modo de ver y de sentir las emociones, de
como plasmarla en su trabajo fotografico, de cémo entender él, la forma de transmitir
esas sensaciones por intermedio de la iluminacién de una secuencia y del film en
general.

En referencia a la continuidad en la iluminacién, el Director de Fotografia debe tener
muy en cuenta la continuidad no sélo en su relacién de contraste como vimos anteriormente
sino todo lo referente a tonalidades, direcciones de luces, climas, relacion dramaética de la
luz con respecto al medio ambiente en que se desarrolla una secuencia en determinada
época del afio y que luego se debe retomarla en otra época, por diferentes motivos, en
definitiva, el D. de Fotografia ve comprometido su trabajo a la continuidad fotografica en
todo el desarrollo de un film, ya que el espectador serd el juez a la hora de poner la pelicula
en pantalla. El es el Unico responsable de esta continuidad en la atmoésfera o clima que
disefié y cred para su film.

Es necesario destacar la importancia que tiene para el film y para los D. de Fotografia, todo
lo referente al maquillaje.

LA ILUMINACION EN CINEMATOGRAFIA: EL MAQUILLAJE

Poco es lo que se habla al respecto de un tema particularmente importante.
Comunmente existe la creencia generalizada que solo las actrices y/o actores principales
de un film, estdn “obligados” a pasar por las manos del equipo de magquilladores,
persistiendo el desconocimiento de las razones fundamentales que obligan a toda aquella
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persona que sea registrada por una camara cinematografica o de television, a
cumplimentar este “ritual”.

Hay razones de variado tipo que sustenten esta necesidad y, que desde el punto de vista
estrictamente técnico, tiene sus origenes en los comienzos del cine mudo. Por aquellos dias,
las-emulsiones negativas eran “ortocromaticas”, es decir, no eran sensibles a la longitud de
onda roja del componente de la luz, lo que equivalia como respuesta, a una imagen
sumamente-contrastada ya que el rojo se traducia como negro intenso. Esto motivo que a
los actores se los maquillara con cosméticos practicamente blancos a fin de lograr una
reproduccién de los rostros mas acorde con la realidad. Posteriormente la llegada de la
pelicula “pancromdtica”, es decir, sensible a los tres colores primarios del espectro visible de
luz, rojo, verde y azul, modificé esta costumbre y consecuentemente Ia instrumentacion del
magquillaje.

Los principales fabricantes de cosméticos, comenzaron a proveer a los especialistas de [a
floreciente industria cinematogréfica de nuevos productos conforme a las nuevas
respuestas de los materiales negativos, transformando este oficio en una verdadera y
compleja especialidad. Mas tarde la incorporacién del color, vuelve a dar un vuelco
importante y consecuentemente, una revisién de las metodologias empleadas hasta ese
momento. -

En la actualidad, lo que podriamos denominar la “macrotendencia” del maquillaje,
tiende a la “naturalidad” como resultado en pantalla. Sin embargo, desde el punto de
vista del director de fotografia, el maquillaje sigue siendo particularmente
importante. '
El maquillaje podria ser dividido, a los efectos de su mejor interpretacion, en tres grandes
grupos: el maquillaje “standard”, el maquillaje dramdtico o de efecto y el maquillaje de \
“efecto especial” o complementario de éste. La premisa fundamental para cualquier tipo de .
magquillaje, es que no se note. : .
Denominamos “standard”, aquel que tiende tan so6lo a “emparejar” los tonos de la piel
o a disimular pequefios defectos, particularmente en el rostro de actrices y actores;
este tipo de magquillaje también podriamos denominarlo “social”. Generalmente el
mismo estd ligado intimamente a consideraciones emanadas del guién, muchas veces,
sutiles. . -
El “dramatico o de efecto”, cobra especial importancia, ya que se trata, en general, de
postizos o aditamentos deformantes para lograr determinados propdsitos sugeridos 0
marcados en el guidn (heridas, contusiones, deformaciones, etc.).

En el de “efecto especial’, el maquillaje suele ser complementario, ya que se utiliza para d
“vida” a prétesis, mascaras, etc. Cabe aclarar que no ‘todos los maquilladores so
realizadores de mascaras o protesis.

El trabajo mancomunado del Director de Fotografia y maquilladores, por lo comun, se pon
a consideracion previamente al rodaje, en lo que se denomina “pruebas filmadas de
maquillaje”, donde se aprecia el resultado del mismo con el adicional de la iluminacio
apropiada o en situaciones adversas, con la intencién de establecer los limites o la
correcciones necesarias a instrumentar, para que la conviccién de la imagen no se ve
alterada. :
No estd demads reiterar la premisa basica de un éptimo maquillaje: que no se note. Salvo
claro estd, que esta sea una intencionalidad expresa correspondiente a alguno de lo
personajes. . ~
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Merece también en este capitulo sobre iluminacién, hacer mencién a algo tan comun en
nuestros dias que como en tiempos antiguos lo fue las posturas de: ¢ pintura o fotografia?,
¢ fotografia o cinematografia ?, lo que es hoy en dia: ¢ cine o video ?

'[LUMINACION = CINE Y VIDEO

El concepto iluminacion dentro de la fotograffa, cinematografia o video, expresa una
disciplina cuyos objetivos son realzar, recrear, destacar, “vestir” con luz, imagenes
propuestas. Mucho se ha dicho y escrito respecto a las diferencias entre el cine y el video,
y por lo comun, enfrentandolas: CINE vs. VIDEO. -

Nada es menos serio que plantearlo en estos términos. Por sus caracteristicas, el video
asume que el lenguaje que adopta lo ha heredado del cine, asi como el cine, en otro orden,
recibi6 su legado de la fotografia. Desde su nacimiento hasta nuestros dias, la television y
el video, han experimentado un desarrollo vertiginoso y sostenido, mucho mas de lo que el
cine puede mostrar en su curriculum.

En un principio, las ventajas del cine sobre el video se circunscribian a que aquel por utilizar
un proceso fisicoquimico, obtenia y obtiene una respuesta que puede traducirse en una
mayor definicion. El resultado del video es una respuesta electrénica, a la que la iluminacién
debié amoldarse para tener una réplica aceptable. El tiempo fue acortando estas distancias
y hoy Ia television de alta resolucién alcanzé al cine y ya estd en visperas de superarlo, si
es que al momento de escribir esto, ya no lo ha hecho en lo concerniente sobre investigacion
médica y otras especialidades cientificas.

Las camaras de video de Ultima generacién han incorporado la digitalizacion y el control de
la luz merced a la inclusién del diafragma de operacién no automatica, si bien esto altimo
no es del todo novedoso, lo es para el formato VHS y S-VHS.

Estas dos innovaciones, la digitalizacién y el diafragma, sumadas a la futura ampliacion de
la pantalla a emulacién proporcional con la de cine, nos esté haciendo testigos, sin lugar a
dudas, de una fusion y un cambio inminente en ambas expresiones visuales y quizas en el
lenguaje.

Tal vez por ser la mas joven de las artes, el video debe soportar los embates de sus
detractores; en sus inicios, la cinematografia transité los mismos senderos. Sin embargo,
una ventaja relativa que sustenta el video sobre el cine, es la diferencia de costos para
acceder al sistema. Y es relativa, porque la constante evolucidn de la electronica, hace muy
dificil la toma de decisién. La obsolescencia es un fantasma que ronda la mente del
videasta.

Otra diferencia importante, se nota en los costos del material virgen. Mientras 120 metros
de pelicula negativa, que representan 4 minutos 20 segundos de rodaje, cuestan U$S 220,
un cassette profesional U-Matic de 20 minutos de duracién cuesta U$S 30, sin dejar de
mencionar que al film debe agregarse el proceso de laboratorio y la copia necesaria para
visualizar, de lo que resulta un costo aproximado de U$S 274 por cada 120 metros filmados:
En consecuencia, cada minuto filmado en 35mm representa una inversion de U$S 62,63 y
cada minuto de U-Matic U$S 1,50.
Todo lo concerniente a la iluminacion fotografica y / o cinematogréfica, es valido para el
video. Fundamentalmente, son vias de expresién que guardan algunas particularidades
entre si, pero que por encima de ellas, subsiste la finalidad primaria de su existencia: son
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NOTAS SOBRE ILUMINACION Y SUS APLICACIONES PRACTICAS

" siendo la captada por la cdmara de video (“el chip”) de una franja mas estrecha, lo que la

Rodolfo Denevi

instrumentos al servicio del talento del hombre. Y el talento, es el nico ingrediente que es
ajeno a la supuesta controversia CINE vs. VIDEO.

Hablando de ventajas, el cine sigue manteniendo su simpleza al momento de la captacion
de lmagenes con una calidad final en matices y definiciones de alto grado.

La €dmara de video, por el momento y en su gran avance en digitalizacion, tiene una
desventaja con respecto al negativo, de no tener latitud de exposicion tan amplia como el
negativo, ya que éste posee una zona mds prolongada entre las bajas luces y las altas,

hace mas critica en el uso de exteriores donde tenemos que ajustarnos mas de una vez a
un ratio elevado.

En nuestro pais, actualmente los largometrajes que tienen exhibicién en pantallas de
cinematégrafos, se filman en negativo dado que el traspaso de video a pelicula positiva es
de un costo elevado y no de 6ptima calidad.

Paralos comerciales o documentales que se exigen con una calidad 6ptima final en pantallas
de video y también con proyeccién en salas cinematograficas, también se filman en negativo
de 35 mm 6 de 16 mm, vy luego se realiza su posproduccion para el video mediante un
equipo llamado cominmente “transfer”, que transfiere la lectura analdgica o digital del
negativo a sefiales de video. Ademas, y especialmente para trabajos de creatwndad disefios
de nuevas formas de comunicacién visual, la posproduccién en video da una ilimitada
variacién de efectos que en negativo es imposible realizar, ya sea por la técnica ya superada
como asf los costos, que serfan més elevados. La velocidad con que se aplican estos efectos
electrénicos y dentro de ellos mismos, las diversas variables que tienen, los hacen, con su
aplicacién, de una rapida amortizacion.

Esto nos muestra que el cine y el video no se enfrentan, sino que se complementan para un
logro final de excelente calidad.

La direccién exacta desde donde cae la luz sobre el sujeto tiene una considerable
importancia sobre el aspecto de éste. El emplazamiento de los reflectores determina la
iluminacién resultante. Afortunadamente se puede =

estimar facilmente el resultado. Existen tres direcciones.

E basicas a considerar: luz frontal, luz lateral y contraluz. .

Figura 329 .
Ejemplo de una disposicion de luces. Ver figura 330.
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Ejemplo de otra disposicién de luces. Ver figuras 332 y 333.
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igura 332
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Las indicaciones de la posicién en el espacio de un reflector se pueden representar
graficamente con un método sencillo y facil de recordar. Para ello recurrimos al
desplazamiento de las agujas de un reloj. Si consideramos a la esfera de un reloj puesta en
sentido horizontal con todas sus horas, tendremos posiciones para los reflectores en sentido
horizontal y, si agregamos un segundo reloj, pero en posicion vertical, tendremos las
posiciones verticales de los reflectores. Combinando ambas esferas obtendremos un punto
tinico en el espacio.

Las posiciones intermedias entre las “horas” estan indicadas por los signos (+), sentido de
las agujas y por (-), sentido contrario al de las agujas.

1y 12¥

11H
10H

oH -~

: 5 Vista de planta E
Vista en perspectiva P para horizontales i
de los horizontales !
y los verticales !
Figura 334 C
. & Figura 335
————————— El . C
Vista de perfil
7Y BY para verticales
av
Figura 336
341
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La posicién de camara, como se desprende del ejemplo del dibujo, seréa 6H-3V
(H=Horizontal; V=Vertical). Si quisiéramos, podriamos convertir las horas en grados, ya qu :
una hora seria equivalente a 30°.

Ejemplifiguemos con tres esquemas una interpretacion de lo dicho.

Luz frontal: cuanto mds cerca esté esta luz del eje 6ptico, tanto en H como en V, nos dar
sobre el sujeto una iluminacién sin sombras ni detalles, es decir, lo que se llama un
iluminacién plana. Cuanto méas me alejo del eje optico de cdmara, tanto en H como enV,
més detalles de luz y sombras crearé. Se toman como luz frontal las indicadas en e
siguiente esquema. -

1V

/i

Figura 337 ;
La luz frontal principal, constituye normalmente la fuente de iluminacion mas importante, y en gr
parte determina la exposicién de la cdmara.

Luz lateral: generalmente realza el contorno y la textura, afiadiéndoles un fuerte reliev

v

Figura 338
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El esquema de la figura 338 nos muestra que en H estara en un rango entre 8 y 10 6 entre
2y 4; mientras que en la figura 339, en la vertical, puede pasar de estar lateral como seria
en 2V 6 1V a ser luz cenital (en 12V), 6 luz de efecto (en 5 6 7V) de fuerte y nitido relieve
que produce una luz “extrafia”. .

Luz cenital

Traslacién de luz por el gje
Luz de efecto = vertical y lateralmente con

ev respecto a camara
Luz de efecto z

Figura 339

Contraluz: ésta pone margen a los bordes y a la parte superior de los sujetos, genera
brillos y destaca a los personajes. La tendriamos en 10H a 2H y en 9V a 11V.

En lo que respecta a la iluminacién de un rostro o figura, existe una disposicién basica que
se puede llamar también de tres puntos: la luz principal, de relleno y contraluz. Se emplea
también para la mayoria de los sujetos y objetos de tres dimensiones.

11V

[ %+

10H 2H

Figura 340

El contraluz pone margen a los bordes y a la-parte
superior de'los sujetos; genera brillos a través de
superficies transparentes o transltcidas-
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Contraluz

Luz de relleno Luz principal
4 PN princip:

T

Figura 341

as de las formas que puede tener la

En las figuras 337 a 340 vimos la disposicion de algun
puede ser empleada la Juz de rellen

luz principal. En los esquemas siguientes vemaos como
en algunos casos tipicos.

W

Figura 342
En muchas ocasiones la iuz
relleno puede proporcionarse
un proyector pequefio, P

:p L.R
: pesado, fijado a la camara.
intensidad puede ajustarse
distancia por medios mecanico
electronicos.
(\
LP

Figura 343
Un aparato de iluminacién suave sobre un tripode de-suelo puede ajustarse facilmente de acu
con el sujeto, pero puede estorbar los movimientos de cdmara, o estar en cuadro. ;
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A Figura 344
Cuando las cémaras se desplazan, y molestan los aparatos de iluminacion en el suelo, la luz de relleno
suspendida tiene ia ventaja de dejar libre el suelo. Sin embargo su angulo vertical puede resultar
excesivamente alto para el efecto deseado y su angulo de cobertura no se puede ajustar.

En forma bésica y elemental, vemos en los siguientes dibujos el ajuste de intensidad
luminosa, independiente, de cada reflector.

Figura 345 - e
Para reducir el nivel luminoso, se puede usar una =
lJ&mpara de menor potencia a igual distancia del sujeto.

a4 -
Lyt —

Figura 346
Aumentando la separacién entre el sujeto y el
proyector se reduce la iluminacion.

Figura347 = =" --"T7nT i Z
Un proyector con lente Fresnel puede “abrirse” para reducir y oo

su intensidad. Incluso en los que sin llevar lente Fresnel, I% e
incluyen un sistema de regulacion del haz luminoso. o

P e
——
—-
-

R e Figura 348

Un difusor, colocado delante de um aparato de
iluminacién (proyector) reducird su intensidad.
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También se usa para variar la intensidad luminosa los “dimmers” electrénicos, resistencias
eléctricas y autotransformadores. A diferencia de los métodos mecanicos de control de la
potencia de salida, la atenuacion eléctrica reduce la temperatura de color de la luz.
Difusores: en la practica se utilizan para dos fines completamente diferentes; para
cor&{seguir una iluminacién difusa; si el elemento usado es de una trama tal que solamente
difunde la luz en diferentes graduaciones ¢; una malla metdlica (tipo alambre tejido para
“mosquitero”) de distintas tramas también, que nos permiten controlar la intensidad de la
luz. Los dibujos siguientes nos muestran algunas formas de colocacion.

Figura 349
Suavizacién de la luz: Un difusor puede ayudar a suavizar atin mas la
luz procedente de una fuente luminosa suave o difusa. :

~ .
Figura 350 = - ;
Reduccién de la intensidad total: Un difusor puede N ‘ -
reducir la intensidad luminosa procedente de un >~ .
proyector y evitar que un sujeto quede excesivamente N :
iluminado. También puede nivelar su potencia relativa a N\
la de otros proyectores. : :

Figura 351

Reduccién parcial de la intensidad: Para atenuar la luz que llega a una
determinada &rea, se usa una pequefia pieza de difusor, que se coloca
en un lugar apropiado del haz luminoso.

Limitacién de la luz por control mecanico: normalmente cada proyector tiene una
finalidad especifica. Si la luz se escapa a nuestro control y se derrama en derredor del lugar
necesario, estamos expuestos a estropear la imagen buscada. Para evitar estos desbordes,
existen diversos accesorios que nos permiten controlar los limites de la luz, como ser:




La Iluminacién

Viseras: marco metdlico que se aloja-en la parte anterior de los reflectores, provistos de
dos o cuatro paletas de metal que pueden ajustarse. Esta visera también es giratoria en su
base y nos permite colocarla en distintos dngulos.

Figura 352
Estan construidas para proporcionar una limitacién selectiva del haz luminoso; las “palas” pueden
ajustarse por separado o conjuntamente. Se utilizan tanto las disefiadas con dos como con cuatro palas.

‘Banderas: existen de diversas medidas y de construcciones variadas; de chapa, de
madera, 6 de armazén de hierro forradas en tela negra; y su soporte puede ser de la forma
més variada, es decir, se pueden sostener con tripodes, con articulacién movil, con pinzones
o como parte del decorado.

Existe con el equipo de cdmara una pequefia bandera (flag) llamada cremer, rectangular,
pintada de negro con unas barras cortas articuladas con rétulos para adoptar diversas
posiciones y evitar la entrada de reflejos molestos en la ptica. ‘

También, y su uso mas frecuente es en pinzas photofloods (photolitas), la celosia anular
de anillos concéntricos, que ayudan a evitar la dispersién de la luz.”

Conos o tubos: son cilindros o conos que se colocan delante del proyector y limitan el haz
de luz en una zona pequefia.

Figura 353

Bandera: La bandera colocada delante de un proyector
mediante una agarradera o un tripode con soporte articulado,
puede proyectar una sombra, eliminando la luz de una
determinada drea. Son metdlicas, de madera o de tela negra
mate.

Figura 354

Celosfa anular: Dirige la luz hacia adelante, reduciendo la dispersion
lateral de la luz.
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Figura 355
Cono: Un cono metélico confina el haz luminoso a un
area circular pequefia. Se utilizan conos de diversos

tipos y tamafios.

Hasta aqui hemos visto los elementos para poder controlar la direccion e intensidad de la
luz en forma bdsica. Ahora pasemos a conversar sobre la aplicacién de esa luz en el caso
tipico de iluminar un rostro. Para ello nos basaremos en los resultados mas frecuentes entre
los fotdgrafos profesionales y se tomaran como lo que son: resultados de distintas formas
de pensar para iluminar un retrato. ;
Esta generalizacion, le permite a cada fotdgrafo probar lo que a él le parezca mas adecuado

para crear el “clima” buscado.

En los retratos de mujeres, lo mejor generalmente es evitar la iluminacién vertical, o de
borde de cualquier clase. Si la luz principal (Key Light) es excesivamente alta, las cuencas
de los ojos pueden convertirse en huecos negros, las orejas se hacen mas prominentes, las
sombras faciales tienden a exagerar las arrugas y cualquier otro defecto facial.

Por el contrario, la iluminacion difusa puede ser muy eficaz. El contraluz para el cabello.
de una mujer puede ser ligeramente mas intenso que el utilizado para un hombre. Un
doble contraluz lateral puede afiadir una nota de encanto al retrato. Debe utilizarse una
luz junto a la camara (eye light) para dar vida a los ojos, mediante un pequefio y tnico
brillo. La iluminacién inferior debajo de la cintura de la modelo que es para compensar
posibles sombras de la luz superior no debe exagerarse. Lo mismo con la iluminacion
frontal o con una demasiado suave y difusa, que puede aplastar la cara a punto tal que

pierda caracter.

Al iluminar hombres, una iluminacién ligeramente alta puede proporcionar mayor intensidad
en el modelado, mas “varonil”. Debe de evitarse un excesivo contraluz, especialmente en &
las cabezas calvas o de escasa cabellera. La iluminacién no debe ser embellecedora. Por otra
parte, largas sombras de la nariz, ojos oscuros, orejas brillantes, frentes luminosas, narices
resplandecientes, sombras grandes debajo de la barbilla, etc., resultardn igualmente mal,
tanto en hombres como en mujeres y deben evitarse. En el esquema siguiente de un
retrato, se destacan los puntos importantes y desagradables producidos por una iluminacion

deficiente.
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Figura 356

Parte superior de la cabeza brillante.

Frente brillante.

Orejas demasiado claras.

Nariz brillante.

Hombros demasiado luminosos.

Ojos negros.

Sombra larga de la nariz.

"Babero" negro producido por la sombra de la barbilla.

PNO DS WNE

Los puntos 1, 2, 3, 4y 5 son debidos a contraluz excesivamente altos e intensos (casi
cenital).los puntos 2, 6, 7 y 8 son debidos a una luz principal frontal excesivamente alta e
intensa. En definitiva, estamos ante un retrato excesivamente modelado.

Aungue no se puedan establecer reglas fijas para la iluminacion de un primer plano, es posible
trazar principios fiables de trabajo, de los que pueden surgir interpretaciones personales.

E| efecto de una fuente de iluminacién queda influido tanto por su angulo en sentido vertical
(V) como por la posicion del sujeto en sentido horizontal (H) con relacién al emplazamiento
de la camara. Necesitaremos pensar siempre €n tres dimensiones. El indicador, segun la
esfera del reloj, nos ayuda a localizar esas posiciones.

La luz principal (key light) puede estar situada a la izquierda o a la derecha de la camara.
La posicidn que sea elegida dependera idealmente del equilibrio esencial y de las
caracteristicas del sujeto. En la practica se determina por la experiencia. Un angulo habitual
de colocacién del reflector estd entre los 150 y 450 (+6H y -8H) alrededor del eje de
camara, y a los 30 (7H) como punto mas clasico, siendo los resultados més dindmicos (mMas
alargados lateralmente). Con menos descentrado, entre 0° a 50 (+6H a -6H), la luz principal
es mas rejuvenecedora ( o resulta mas aplastada y menos modelada). El dngulo vertical de
la luz principal mas convenientemente utilizado esta entre los 50 y los 40° (preferentemente
entre 200 y 400), siendo las de 30° 0 2V la mas comun.

Hablando en términos generales, si Ia cabeza se aleja girando desde el eje de la camara,
cambiamos la luz principal, la de reilenoy el contraluz en proporcion al movimiento. Si.se
sittia la luz principal “en linea con la nariz” (-15° a +25°), tendremos una gufa eficaz. Si el
modelado es demasiado pronunciado, basta acercar la luz principal a la linea de la nariz.
Cuando el resultado sea demasiado plano, hay que llevar la luz principal hacia la parte
posterior del sujeto. Si la sombra de la nariz es excesiva, hay que trasladar la luz principal
hacia la linea de la nariz o atenuarla. :
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La Iluminacidn

Efectos de sombra: las sombras pueden utilizarse de muchas maneras: para estimular la
imaginacion, para ocultar informacién, o para ponerlo de manifiesto. Muchas de ellas
pueden lograrse con las mas sencillas fuentes luminosas de luz dura (de haz concentrado).

Tipos de sombras: fundamentalmente existen tres métodos principales con los que se
pueden crear efectos de sombras decorativas, dramaticas e insinuantes.

Sombras arrojadas o de efecto: son las mas evidentes. Basta con situar un objeto opaco
en el haz de una fuente luminosa puntual, listones que parezcan una ventana, ramas de
arbol, etc.

Sombras proyectadas: son aquellas proyectadas tipo diapositivas o de siluetas.
Sombras en silueta: pueden lograrse tanto para la colocacién de un objeto o sujeto no

iluminado frente a un fondo de tono claro, luminoso, como proyectando desde la parte de
atras de una pantalla.

Co—

e

Figura 360
r- e Sombras arrojadas: Cualquier objeto opaco puede
. utilizarse para crear sombras, incluidas las ramas de &rbol,
5]

objetos recortados, troceados, marcos de ventana, tramas.

Figura 361

Sombras proyectadas: Los cachés estarcidos pueden
proporcionar motivos precisos y complicados a partir de
una diapositiva 0 un caché metélico.

B
z Figura 362 j
Sombras en silueta: La importancia esta en la forma del contorno.
El objeto no iluminado, se coloca ante un fondo luminoso.
La sombra del objeto se proyecta desde atrads sobre un fondo transparente.
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Para refrescar nuestros conocimientos sobre los reflectores utilizados en filmacion
mostramos tipos variados de ellos en los siguientes dibujos.

| =
1L 1/ % /
L - Concentrado Abierto =

Figura 363: Fuentes de luz suave, duras y de efecto

Las fuentes tipicas de luz difusa usan grandes reflectores, filamentos rectos, lamparas
multiples o disefios con reflexion interna. 1. “Scoop”. 2. Pequefio proyector de ambiente. 3. ;
Mini-bruto. 4. Gran proyector de ambiente. 5. Proyector con lente de Fresnel: Cualquier
fuente puntual produce luz dura. En un proyector de Fresnel esta luz se proyecta como un
haz ajustable. Deslizando hacia adelante o hacia atras el conjunto lampara-espejo, se
ajustan amplitud e intensidad del haz luminoso desde “concentrado” hasta “abierto”. 6.
Proyector elipsoidal: Proporciona haces de luz de contorno preciso y de bordes recortados
que son controlados por obturador, diafragma o iris, o planchas de metal (papel perfilado).
Se pueden proyectar sombras de motivos recortados en metal (mascaras, cachés, redes,

etc.).

Como vemos, se trata de elementos para iluminacién de espacios medianos y reducidos.
En la siguiente figura se ve un tipico decorado de televisién que nos ilustra como son los.
soportes para los reflectores de iluminacién. El grafico nos ayuda en parte, para aquell
decorados pequefios en cinematografia que son muy similares a los utilizados para |

television.




La Iluminacion

Figura 364: Aparatos dtiles de iluminacion.
Los aparatos ligeros de poco volumen para ser utilizados en espacios reducidos son: 1. Pequefia luz de
ambiente. 2. De reflector interno; ldmpara fijada a la pared mediante cinta adhesiva. 3. Lampara de
mano “antorcha”; colocada en una pinza con tornillo “pinza universal”. 4. pinza con rétula. 5. proyector
puntual ligero, sin lente, abierto, de reflector externo.

Figura 365: Soportes para los proyectores.
En el gréfico estan representados ios soportes habituales siguientes: 1. Proyector de haz ajustable suspendido
de un emparrillado de tubo. 2. Luz difusa en un pantdgrafo (colgante extensible equilibrado por muelles). 3.
proyector de barra colgante telescopica (soporte tubular fijo o ajustable). 4. Barra extensible encajada entre el
techo y el suelo. Proyector fijado en A mediante abrazadera giratoria. 5. Luz de cdmara. 6. Tripode telescopico.
7. Proyector de piso. 8. proyector en base de plancha, sobre plano, 9. Proyector en braga con tornillo.
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FORMA BASICA DE ILUMINAR UN TiPICO DECORADO

Rodolfo Denevi

En los decorados que se ajustan a la realidad se procura reproducir un tipo de ambiente con
un determinado efecto de “atmoésfera real”. La iluminacion debe transmitir no solo las
ilusiones fisicas de espacio y estructura, debe asimismo resaltar el estilo y las cualidades de
este ambiente y comunicar el estado de animo.

Camino a elegir: estos caminos nacen Unicamente de la sensibilidad, la experiencia, el
talento y la imaginacién del D. de Fotografia, pero, se pueden enumerar ciertas
“normativas” que hacen a una base practica donde apoyarnos para elaborar el camino a
seguir para una buena puesta de luces. .

Las paredes deben sombrarse para que sean mas oscuras en la parte superior. El corte
de luz no debe ser demasiado brusco (salvo necesidad expresiva) y en muchos casos,
debe estar aproximadamente a la altura de los hombros. Esto ayuda a que los tonos
claros de las caras se destaquen contra las paredes oscurecidas. Una pared que tenga
una ventana que dé al exterior es normalmente mas oscura que la que estd en su
proximidad.

Las ventanas son elementos valiosos en la mayoria de los decorados, ya que pueden dar
informacion del tiempo y lugar. Un proyector desde el exterior, colocado a una altura
superior a la cabeza, puede hacer “que entre la luz solar” en la habitacién, proyectando
sombras atrayentes en las paredes proximas.

Pueden utilizarse forillos en el exterior de las ventanas para simular el cielo, un decorado
exterior o alglin elemento arquitecténico. Normalmente estos fondos se iluminan total y
uniformemente, aunque a veces, estén decorados por sombras; por ejemplo la rama de un °
arbol. . '

Los forillos dentro del decorado, detras de las puertas (debe tenerse en cuenta que se puede
ver otras partes del estudio, cuando se abren las puertas del decorado) tienen a veces
sombras y deben ser ligeramente mds claras que la habitacién principal, para dar sensacién
de distancia.

Los techos se evitan todo lo posible en los decorados de estudio, y se limitan a lo
esencial. Los techos limitan a los reflectores, y por lo tanto, reducen la posibilidad de
iluminacion.

Las ldmparas existentes en el decorado de sobremesa o de pié, murales, etc. deberfan
parecer que tienen influencia en la luminosidad del decorado. Sin duda habré que trucar el
efecto, supliéndolo con un reflector, ya que la lampara real, no ilumina lo suficiente al
decorado (segun Ia sensibilidad de la puesta en escena) 6 a veces, es demasiada intensa su
luz para nuestra exposicion.

En la siguiente figura se presenta graficamente lo dicho anteriormente como elementos
esenciales de una iluminacion ambiental en los decorados que imitan la realidad.

(3%




La Iluminacién

Figura 366: Elementos esenciales de la iluminacién ambiental.
Algunos de los principios generales seguidos en la iluminacién de los decorados que imitan ia realidad:
1. Fondo exterior (forillo) iluminado total y uniformemente sugiere niveles de luz mayores que en el
interior. 2. Fondo interior. Con sombras y més luminoso que la habitacién. 3. la “luz solar” proyecta
efectos luminosos sobre las paredes interiores. La iluminacion principal predominante procede de la
situacién de las ventanas. 4. Las paredes en las que estén las ventanas deben ser ligeramente més
oscuras. 5. Las paredes de la habitacién se dejan normaimente sombreadas, aproximadamente a la
altura de los hombros. 6. las ldmparas del decorado deben simular que dan la iluminacion del ambiente.

ILUMINACION EN EXTERIORES

Si para la tierra el Sol es fuente de luz, lo es mas que nada para los fotégrafos, ya que
nos permite lograr los multiples brillos que nos deparan los colores y porque no los grises,
blancos y negros que nos llenan las retinas. Es evidente que sin sol se puede filmar para
lograr climas buscados o por necesidades de produccién. Es bueno recordar que al
trabajar con pelicula color, tenemos siempre con nosotros a la temperatura color como
f interrogante durante todo el dia. Veamos en la figura 367 Ia importancia dethorario solar
' en exteriores.
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Figura 367

Los rudimentos de astronomia que hemos aprendido dicen que el sol se levanta por el este
y se pone por el oeste. Ademas es mas cenital en verano que en invierno.

Tanto para el cineasta como para el fotdgrafo la orientacién de la iluminacion es muy
importante para la belleza de la imagen. En funcién de la hora (orientacién de la luz solar) -
y del dngulo bajo el cual la cdmara encuadre, la iluminacién se presenta de diversas

maneras, entre las cuales enumeramos las siguientes:

Iluminacion de frente o iluminacién plana: (sector de las 8 a las 12 en la figura 368)
Cuando los rayos solares son paralelos a la direccién cdmara-sujeto y procedan de detrds
del aparato. Esta iluminacién proporciona al motivo una iluminacion absolutamente plana,
sin ninguna sombra ni ningln relieve. Este tipo de iluminacién , desastroso generalmente
para las caras, es penoso de soportar por parte de las personas, quienes no pueden actuar
sin hacer muecas a causa de los rayos luminosos que les obligan a cerrar méas o menos los

0jos.

Iluminacion semilateral: (sectores de las 6 a las 8 y de las 12 a las 14 en la figura 368)
Cuando el sol, separédndose del eje cdmara-sujeto, empieza a crear sombras ligeras. Esta
iluminacién proporciona ya una imagen mas agradable, pues modela algo el sujeto y

empieza a acentuar el relieve.

Iluminacion completamente lateral: (sector de las 14 a las 18 en la figura 368) Cuando
la direccién de los rayos luminosos se encuentra en angulo recto en relacion con el eje
camara-sujeto. Es, sin duda alguna, una excelente ituminacién que no molesta a los actores
y proporciona el relieve gracias a la sombra que hace destacar el sujeto.




La Iluminacién

@ 6 hs 8 hs @

lluminacidn casi lateral lluminacién casi frontal
10 hs i2hs
] @
lluminacioén frontal lluminacion casi frontal
14 hs 16 hs

€

lluminacién casi lateral liluminacion lateral

lluminacién més que lateral Contraluz

Figura 368

Iluminacién de 3/4: (sector de las 18 a las 20 en la figura 368) La direccion de
los rayos luminosos casi alcanza el paralelismo del eje cadmara-motivo, pero esta
‘vez de frente a la camara. El resultado es una superficie frontal del motivo mas o
 menos sombreada. Esta iluminaciéon provoca efectos muy bonitos en todas las
superficies curvas, pero produce un contraste al cual es necesario prestarle mucha
atencion.

Iluminacién a contraluz: (a partir de las 20 en la figura 368) Cuando los rayos solares
estan paralelos a la direccién camara-sujeto y completamente de frente a la camara. esta
iluminacion produce sombras intensas sobre el sujeto, el cual aparece sumergido dentro de
una atmosfera luminosa. ello provoca grandes contrastes, dependiendo del efecto a realizar,
es necesario la mayoria de las veces una iluminacion complementaria. Con este ultimo tipo
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" de iluminacién y un poco de habilidad se obtienen imagenes de una gran belleza y un

Rodolfo Denevi

&
.

sorprendente relieve.
En.la figura 367 las indicaciones horaria sefialadas con flechas de orientacion significan
Unicamente sectores del recorrido del sol en verano, y es en el caso de la figura, solamente
una orientacién de los tres elementos: motivo, luz 'y camara. .
El edificio dibujado en la planta recibe la luz de todas las direcciones de las flechas horarias,
puesto que es ldgico, se halla fijo en el terreno.
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